
 
 
 
Sauvakävely, Loukinainen 17.9.2026 

 
Sauvakävelyä Loukinaisten ulkoiluradalla klo 18–20. 
Yhden kierroksen pituus on 2,1 km. Reitillä on korkeuseroja. 
 
Kävellään sauvojen kanssa maksimissaan 2 h. 
Samalla voi hyödyntää kuntoportaita. 
Toki voi poistua halutessaan yhden kierroksen jälkeen. 
Kokoonnutaan Loukinaisten kaupan pihalla 17:45 
ja kävellään siitä ulkoilureitille. 
 
Sään mukainen varustus ja jokainen hoitaa itse nesteytyksen. 
 
Vetäjänä Jani, Tervetuloa mukaan. 
 


